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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения лицея № 35 города Ставрополя 

 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

  



Пояснительная записка к учебному плану  

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.   

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения лицея № 35 города Ставрополя на 2024/2025 учебный год – 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами.   

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает 

единство образовательного пространства РФ и гарантирует овладение 

выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными учебными 

действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных 

компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, 

предусмотренными ФГОС.    

Учебный план лицея формируется в соответствии с действующими 

нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Распределена годовая нагрузку в течение учебного года, 

использован модульный подход, учтены принципы дифференциации и 

вариативности.   

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами лицея   и 

направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, 

общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности 

и готовности к профессионально-личностному самоопределению.    

Учебный план лицея реализует общеобразовательные программы и 

определяет:  

• перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне 

обучения, в соответствии с ФГОС нового поколения, по которым 

проводится итоговая аттестация выпускников этого уровня или оценка их 

образовательных достижений по итогам учебного года.  

• распределение учебного времени между отдельными образовательными 

областями и учебными предметами, основанное на требованиях ФГОС, 

результатах массовой практики преподавания, заключениях внутренней и 

внешней системы оценки качества о возможности достижения требований 

стандартов в условиях преподавания с использованием распространенных 

апробированных учебных программ; учебно-методических комплектов, 

педагогических технологий;  

• распределение учебного времени между обязательной частью основной 

образовательной программы и частью, формируемой участниками 

образовательных отношений;  

• максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся;  



• максимальный объем домашних заданий;  

• учебный план Лицея предусматривает сроки освоения образовательных 

программ, продолжительность учебного года и учебной недели, 

продолжительность урока для каждого уровня обучения.  

• показатели финансирования (в часах).  

     В качестве иностранного языка в лицее преподаётся английский 

язык.   

При проведении учебных занятий по учебным предметам 

"Иностранный язык" (X–ХI классы), "Информатика" (Х - ХI классы), 

осуществляется деление классов на две группы, а также по гендерному типу 

"Физическая культура" (Х- IX классы). 

 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 
34 ч. 

Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не более 
40 минут 

Продолжительность выполнения 

домашнего задания, не более 
3,5 ч. 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не 

может составлять менее 2170 академических часов и не 

более2516академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются 

в соответствии с календарным учебным графиком.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в 

формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленным 

организацией. Промежуточная аттестация осуществляется в формах 

тематического опроса знаний, контрольных работ (диктантов, изложений с 

творческим заданием, сочинений), защиты проектов и рефератов, зачетов, 

тестов и в иных формах, не противоречащих законодательству Российской 

Федерации.   

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в 

следующих формах:  

• контрольная работа;  

• проверочная работа;   

• тестирование;  

• ВПР;   

• защита индивидуального/группового проекта;  

• зачёт по нормативу. 



Аттестация обучающихся осуществляется следующим образом: для 

обучающихся уровней начального, основного общего образования по 

четвертям, с промежуточной аттестацией в конце каждой четверти, уровня 

среднего общего образования по полугодиям. (Положение о промежуточной 

и итоговой аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения лицея №35 города Ставрополя, приказ 

№629/1 от 08.06.23). 

 

Учебный план МБОУ лицея № 35 г.Ставрополя: 

 обеспечивает реализацию ФГОС СОО и  ФОП; 

 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся; 

 состав и структуру обязательных предметных областей; 

 учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями; 

 формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины(модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией. 

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в 

себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам учебных предметов, определяющим максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, основные образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

При реализации вариантов учебного плана естественно-научного, 

социально-экономического, технологического профилей количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 



учебных модулей по видам спорта, в  универсальном профиле (11А класс) в 

количестве 3 часов. 

В обязательную часть учебного плана включены следующие предметы: 

 «Русский язык»; 

 «Литература»; 

 «Иностранный язык (английский)»; 

 «Алгебра и начала математического анализа» 

 «Геометрия»; 

 «Вероятность и статистика»; 

 «Информатика»; 

 «История»; 

 «Обществознание»; 

 «География»; 

 «Физика»; 

 «Химия»; 

 «Биология»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности и защита родины»; 

 «Индивидуальный проект». 

 

Универсальный профиль (психолого-педагогический класс) 

ориентируется на учащихся выбравших педагогическую сферу деятельности. 

Учебный план профиля предусматривает двухуровневую структуру 

федерального государственного стандарта среднего образования: базовый 

уровень и профильный уровень, что позволяет, с одной стороны, 

ограничиться базовым уровнем изучения, с другой стороны, 

предусматривается изучение предметов «Биология» - 3 часа и 

«Обществознание» - 4 часа на углубленном уровне.  

 

Естественно-научный профиль (химико-биологический) 
ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и 

др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметной 

области «Естественные науки».  На углубленном уровне изучаются «Химия» 

-3 часа, «Биология» - 3 часа.  

 

Технологический профиль (информационно-математический) 
ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметной области «Математика и информатика». На 

углубленном уровне изучаются «Алгебра и начала математического 

анализа»- 4 часа, «Геометрия»-3 часа, «Информатика»-4 часа, «Вероятность и 

статистика» - 1 час. 

 



Социально-экономический профиль(экономический) ориентирует на 

профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа 

с финансами и др. На углубленном уровне изучаются предметной области 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы» 

На углубленном уровне изучаются«Алгебра и начала математического 

анализа»- 4 часа, «Геометрия»-3 часа, «Вероятность и статистика» - 1 час. 

 «Обществознание» - 4 часа.  

 

Учебным планом основного среднего образования предусмотрено 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

11а класс (универсальный профиль психолого-педагогический класс) 

введены следующие курсы: Введение в педагогику и Основы психологии- по 

1 часу; 

10в,11в классов (социально-экономический профиль) введены 

следующий курс: краеведение – 1 час; 

10а, 11г классов (естественно-научный  профиль) введены следующие 

курсы: Биохимия и Экология- по 1 часу . 

11б, 11в,11г элективный курс направленный на развитие личности 

обучающихся – «Тайм менеджмент» - 1 час 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 

34 учебных часа в 10-х классах. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на 

группы (не более 3-х групп в одном классе). 

В 10-х классах по окончании учебного года проводятся 5-дневные 

сборы для юношей по основам военной службы (35 часов). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план для 11классов 

Учебный план 11 А класса ФГОС СОО 2023-2025 учебный год 

Психолого-педагогический класс 

Универсальный  профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность 

и статистика 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика   Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   Б 1 34 1 34 68 

Биология   У 3 102 3 102 204 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   У 4 136 4 136 272 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 3 102 170 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

  

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

31 1054 31 1054 2108 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Спецкурс  Введение в 

педагогику 

  

 
1 34 1 34 68 

 Основы 

психологии 

  

 
1 34 1 34 68 

ИТОГО:     
 

3 102 3 102 204 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 

 



Годовой учебный план для 11классов 

Учебный план 11 Б класса ФГОС СОО 2023-2025 учебный год 

Технологический  профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность 

и статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика   У 4 136 4 136 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   Б 1 34 1 34 68 

Биология   Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   Б 2 68 2 68 136 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

  

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

33 1122 32 1088 2210 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Спецкурс Тайм менеджмент   
   

1 34 34 

ИТОГО:     
 

1 34 2 68 102 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 

 

 

 



 

Годовой учебный план для 11классов 

Учебный план 11 В класса ФГОС СОО 2023-2025 учебный год 

Социально-экономический  профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность 

и статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика   Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   Б 1 34 1 34 68 

Биология   Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   У 4 136 4 136 272 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

  

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

32 1088 31 1054 2142 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Спецкурс Краеведение   1 34 1 34 68 

Тайм менеджмент   
   

1 34 34 

ИТОГО:     
 

2 68 3 102 170 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 

 

 



Годовой учебный план для 11классов 

Учебный план 11 Г класса ФГОС СОО 2023-2025 учебный год 

Естественно-научный  профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность 

и статистика 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика   Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   У 3 102 3 102 204 

Биология   У 3 102 3 102 204 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   Б 2 68 2 68 136 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

  

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

31 1054 30 1020 2074 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Спецкурс Биохимия   
 

1 34 1 34 68 

Экология   
 

1 34 1 34 68 

 Тайм менеджмент   
   

1 34 34 

ИТОГО:     
 

3 102 4 136 238 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 

 

 



Годовой учебный план для 10 классов 

Учебный план 10Б класса ФГОС СОО 2024-2026 учебный год 

Технологический  профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2024-2025 2025-2026 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность 

и статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика   У 4 136 4 136 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   Б 1 34 1 34 68 

Биология   Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   Б 2 68 2 68 136 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

  

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

33 1122 32 1088 2210 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Спецкурс Тайм менеджмент   
   

1 34 34 

ИТОГО:     
 

1 34 2 68 102 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 

 

 

 

 



Годовой учебный план для 10 классов 

Учебный план 10 В класса ФГОС СОО 2024-2026учебный год 

Социально-экономический  профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2024-2025 2025-2026 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность 

и статистика 
У 1 34 1 34 68 

Информатика   Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   Б 1 34 1 34 68 

Биология   Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   У 4 136 4 136 272 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

  

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

32 1088 31 1054 2142 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Спецкурс Краеведение   1 34 1 34 68 

Тайм менеджмент   
   

1 34 34 

ИТОГО:     
 

2 68 3 102 170 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 

 

  



Годовой учебный план для 10 классов 

Учебный план 10А класса ФГОС СОО 2024-2026 учебный год 

Естественно-научный  профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2024-2025 2025-2026 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 68 2 68 136 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и 

начала 

математичес-

кого анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность 

и статистика 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика   Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия   У 3 102 3 102 204 

Биология   У 3 102 3 102 204 

Общественно-

научные предметы 

История   Б 2 68 2 68 136 

Обществознание   Б 2 68 2 68 136 

География   Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

  
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

Основы 

безопасности и 

защита родины 

 

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  

 
1 34 

 
0 34 

ИТОГО:     
 

31 1054 30 1020 2074 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Общественные 

науки 

История 

Ставрополья 

  

 
1 34 1 34 68 

Спецкурс Биохимия   
 

1 34 1 34 68 

Экология   
 

1 34 1 34 68 

 Тайм менеджмент   
   

1 34 34 

ИТОГО:     
 

3 102 4 136 238 

Предельно 

допустимая 

аудиторная 

учебная нагрузка 

при 5-дневной 

учебной неделе 

    

 
34 1156 34 1156 2312 

 

 



Промежуточная аттестация 

Формы промежуточной аттестации Периоды освоения ООП СОО 

10 класс 11 класс 

Русский язык 

ВПР  + + 

Литература 

Контрольная работа  + + 

Иностранный язык (английский язык) 

Контрольная работа (ВПР) + + 

Математика 

ВПР  + + 

Информатика 

тестирование + + 

Физика 

Контрольная работа (ВПР) + + 

Химия 

Контрольная работа (ВПР) + + 

Биология 

Тестирование (ВПР) + + 

История 

Тестирование (ВПР) + + 

Обществознание 

Тестирование (ВПР) + + 

География 

Тестирование (ВПР) + + 

Физическая культура 

Сдача нормативов + + 

Основы безопасности  и защита родины 

тестирование + + 

Индивидуальный проект 

проект + + 

спецкурсы 

проект + + 

тестирование + + 

 

 

 


